
Упражнение №1.

Мишени: 7 IPSC targets, 4 IPSC poppers.

Зачетных выстрелов: 18.

Максимум очков: 90.

Стартовая позиция: Стрелок стоит расслабленно, внутри зоны ограниченной штрафными

линиями, как показывает судья

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями. Остановка времени - финальная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №1.



Упражнение №2.

Мишени: 10 IPSC targets, 1 N/S.

Зачетных выстрелов: 20.

Максимум очков: 100.

Стартовая позиция: Стрелок стоит расслабленно, внутри зоны ограниченной штрафными

линиями, как показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями.Остановка времени - финишная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №2.



Упражнение №3.

Мишени: 12 IPSC targets.

Зачетных выстрелов: 24.

Максимум очков: 120.

Стартовая позиция: Стрелок стоит на отметках, расслабленно, внутри зоны ограниченной

штрафными линиями как показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями. Остановка времени - финишная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №3.



Упражнение №4.

Мишени: 6 IPSC targets, 2 IPSC poppers.

Зачетных выстрелов: 14.

Максимум очков: 70.

Стартовая позиция: Стрелок стоит на отметках, расслабленно, внутри зоны ограниченой

штрафными линиями как показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями.Остановка времени - финишная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №4.



Упражнение №5.

Мишени: 6 IPSC targets.

Зачетных выстрелов: 12.

Максимум очков: 60.

Стартовая позиция: Стрелок стоит на отметках, расслабленно, внутри зоны ограниченной

штрафными линиями как показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями.Остановка времени - финальная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №5.



Упражнение №6.

Мишени: 4 IPSC targets, 4 IPSC poppers.

Зачетных выстрелов: 12.

Максимум очков: 60.

Стартовая позиция: Стрелок стоит на отметках, расслабленно, внутри зоны ограниченной

штрафными линиями как, показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями. Остановка времени - финальная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №6.



Упражнение №7.

Мишени: 6 IPSC targets.

Зачетных выстрелов: 12.

Максимум очков: 60.

Стартовая позиция: Стрелок стоит на отметках, расслабленно, внутри зоны ограниченной

штрафными линиями, как показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями. Выполняется СИЛЬНОЙ рукой,

остановка времени - финишная тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №7.



Упражнение №8.

Мишени: 13 IPSC targets, 3 IPSC poppers.

Зачетных выстрелов: 29.

Максимум очков: 145.

Стартовая позиция: Стрелок стоит на отметках, расслабленно, внутри зоны ограниченной

штрафными линиями как показывает судья.

Процедура выполнения: После стартового сигнала поразить все мишени по мере видимости, не

выходя за пределы зоны ограниченной штрафными линиями. Остановка времени - финальная

тарелка.

Старт по звуковому сигналу.

Углы безопасности: 180 градусов.

Схема упражнения №8.


